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RISQUES SYMPTOMES:: i PREVENTION
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e Hérédité familiale (mutation des génes BRCA1 e Test génétique. Si votre meére, sceur, fille ou autre
et BRCA2) femme de la famille a eu un cancer du sein ou de
e Nulliparité (pas de grossesse menée a.terme) I’'ovaire avant I’dge de 50 ans. Un cancer du sein
e Reégles précoces, ménopause tardive chez un homme ou un cancer du colon (syndrome de
e Age supérieur & 50 ans (mais peut survenir plus Lynch)
jeune) e Pas de prévention systématique, seulement votre
e Obésite attention aux symptdémes et un suivi gynéco régulier
e Stimulation ovarienne (max 7) e Contraception orale

e Le fait d'avoir plusieurs grossesses et I'allaitement
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e Formes familiales et génétiques dont le

syndrome de Lynch e Contraception orale et traitement hormonal de la

. Nu)lliporité (pas <_:l’enfcnt) ménopause bien équilibrés
: ggg;?g’ujgéc;gwe e Le fc.itld’ovoi.r plusieurs grossesses et I'allaitement
* Traitement par oestrogénes seuls * Activité physique
e Radiothérapie du pelvis e Hygiéne alimentaire
e Cancer de la femme dgée. Les formes jeunes
sont rares
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e Vaccination contre le

papillomavirus humain De nombreuses

femmes auront un

e Infection induite par le papillomavirus humain (HPV) des jeunes, filles . :
(HPV) dans 99 % des cas ET garcons, de 11 a 14 risque de déclarer un
e Tabac ans (avant le début de la cancer
o /Déficitimmunitaire vie sexuelle). Rattrapage gynécologique.
possible de la
vaccination jusqu'a 19 Toutes les 30
ans

minutes, une femme

e Dépistage du cancer du est diagnostiquée

(% 0 °"000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000 col de I'utérus : d’un cancer
o Par frottis pour les gynécologique.
. . . . femmes dgées de 25
. Ir_\fectlon par le papillomavirus humain (HPV) & 29 ans (4 partir de ST e e
S 2oanddonsies | symptomes
. départements i .
e Autre cancer gynécologique (métastase) cp - |nhqb|tue|s
d’Outre-Mer)
persistent plus de 3
o Par test HPV pour les S
femmes agées de 30 2
4 65 ans - N’ATTENDEZ PAS !
2.020.00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000 Consultez un
Réduction des risques gynécologue OU un
o Infection par le papillomavirus humain (HPV) : ﬁi:é\/tlt;upt};%sc:?:ue médecin généraliste
o Autre cancer gynécologique (métastase) o 0 %0q., s ) . OU une sage-femme.
0% e 0 . Hygiéne alimentaire
etete 00, VOTRE MEILLEURE
oucher 4 57T O° PREVENTION,
AT C’EST LE SUIVI
B ¢ .. GYNECO REGULIER,
,',. c. *.° UNE FOIS PAR AN.
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IMAGYN est une association loi 1901 de patientes et de ;%f;, ““". P
proches créée en 2014, et agréée par le Ministére des @ ,‘ﬁ;??'

Solidarités et de la Santé.

Depuis sa création, les membres de I’association
mobilisent toute leur énergie pour donner de la
visibilité aux cancers gynécologiques (cancer de
I’ovaire, cancer du col de I'utérus, cancer de

I’endomeétre,..) méconnus et tabous qui concernent plus LES CANCERS GYNECOLOG'QUES,

de 17 000 femmes par an et entrainent prés de 8 000

déces. gA EXISTE ! .
PARLEZ-EN A UN SPECIALISTE.

INFORMATION ET SENSIBILISATION

Nous participons et organisons des campagnes de
sensibilisation, de prévention et de dépistage et également
des événements ciblés sur tout le territoire national
(«Septembre Turquoise », « Cancer Pride », Journée
mondiale contre le cancer de I’ovaire, GO Dauy,...)

Nous tenons des stands d’informations dans les hopitaux,
les forums, les mairies et distribuons des documents
pédagogiques (cartes postales, plaquettes informatives,
affiches,..)

IMAGYN

Initiative des Malades Atteintes
de cancers Gynécologiques

Information Recherche Partage Sensibilisation Soutien

SOUTIEN ET PARTAGE

Pour rester au plus prés de celles et ceux qui ont des

questions ou qui ont besoin d'aide, nous avons mis en place

des actions de proximité :

¢ les Cafés IMAGYN organisés aux 4 coins de la France,

e IMAGYN Ecoute avec des lignes téléphoniques dédiées
du lundi au vendredi,

¢ VIK Ovaire, un robot conversationnel téléchargeable
sur mobile ou tablette,

e |e Forum IMAGYN accessible 24H/24 sur notre site
www.IMAGYN.org.

CANCERS
GYNECOLOGIQUES

_CONTACT . _ RISQUES, SYMPTOMES ET PREVENTION
imagyn.asso@gmail.com

PROXIMITE

De plus, un réseau d’une quinzaine
d’antennes régionales pilotée par des
patientes référentes bénévoles
réparties sur tout le territoire national
et méme hors de la métropole
(consulter le site internet IMAGYN.org)
a été mis en place pour créer du lien,
échanger des informations, partager
nos expériences et organiser des
rencontres entre patientes d’'une méme

(OVAIRES, ENDOMETRE, COL DE
L’UTERUS, TROMPES, VAGIN, VULVE,..)
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patiente pour lui apporter du soutien, du réconfort JO du 31/5/2014 o
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